
اٌذورىس فاَض اٌذؿلاوٌ  
سئُظ لغُ الأِشاض اٌدٍذَح و اٌضهشَح  

خاِؼح دِشك  –وٍُح اٌؽة 



)CLAVUS)الثّفن

 ِغّاس ًّّ  cornأو ِا َغ

 اٌرمشْوهى ورٍح ِفشؼح 
فٍ  ,صفشاء اٌٍىْ ٌها ِشوض 

ٌزا ذشُغ , أِاوٓ اٌعـػ 
 ّٓ ػٕذ إٌغاء لاسذذائه
.الأحزَح اٌعُمح 

 ًَؼُك اٌحشوح  ِؤٌُػادج.



 ٍاٌرشخُص اٌرفشَم  :

ٌٌها ٔمػ تُّٕح فٍ ِشوضها . ثآًٌُا.

ٓؿُش ِؤٌُ .  اٌشغ.

 اٌؼلاج:

 20وىٌىدَىْ  + حّط اٌغاٌُغٍُُه + أحزَح ِٕاعثح ٌُّٕح . %



(callus) الشّسن

  ورٍح ِفشؼح اٌرمشْ ؿُش ِؤٌّح

ذشاهذ  , صفشاء راخ حذود واظحح 

تغثة  , ػًٍ اٌشاحرُٓ والأخّصُٓ 

.تؼط اٌّهٓ 

  َفٍ تلادٔا ذشاهذ ػًٍ ظهش اٌمذ

.تغثة ػادج اٌدٍىط ػًٍ الأسض 

حالاخ اٌمشُٔٓ :  اٌؼلاج.



( black heel)العقة الأسىد 

  رظجؾ ٗوـ٢ أٝ خـ٢

ػ٘ذ ػوت , أعٞد ٓضسم ,

ٓٔبسع٢ّ اُش٣ّبػخ ٖٓ  

اُشجبة 

 رًش كوؾ  , لا داػ٢ ُِؼلاط

.لاُزجبعٚ ثبُٞسّ ا٤ُٔلا٢٘٤ٗ 



( الناقبة)قرحة الاستلقاء  (decubitus ulcer )

  ٢ٛ اهلبس اُ٘غظ اُزب٢ُ ُِؼـؾ

أُغزٔش ثبلاعزِوبء أُذ٣ذ ػ٠ِ  

الإ٤ُخ ٝاُٞسى ٝ أُ٘ـوخ اُوـ٤٘خ  

.اُؼغض٣خ 

  رش٤غ ػ٘ذ أُغ٤ٖ٘ ثؼذ اٌُغٞس

ٝاُشٍِٞ



ُعش٣ش٣ب :

 هشؽخ            رز٘خشٝرٓخ          +  ٓضسهخٓ٘ـوخ ؽٔشاء
(.هذ رظَ ُِؼظبّ )ٓوزِؼخ ػ٤ٔوخ 

 اُؼلاط:

 اُٞعبداد ٝالأعشّح أُبئ٤ّخ
.أُخلّلخ ُِؼـؾ 

ٚرـ٤٤ش ٝػؼ٤خ أُش٣غ ٝرو٤ِج
.ٝرٔغ٤ذٙ ثشٌَ ٓزٌشس 

 ٕاُٞهب٣خ ٖٓ الإٗزب.



( traumatic alopecia)الثّعلبة الرّضية 

 ػٕذ اٌشظغ ػًٍ إٌّؽمح

أو أعفً اٌغالُٓ , اٌمفىَح

.ٔرُدح احرىان اٌدىاسب 

 لا داػٍ ٌٍّؼاٌدح.



التهاب الجلد الرّضي عند الأطفال 

ثؤٌؤٌُحصـُشج  حؽاؼاخ 
 وػًٍ اٌّشفمُٓ واٌشوثرُٓ 

.ظهش اٌُذَٓ 

مُٓ هػٕذ اٌصـاس و اٌّشا.

 واٌٍؼة  اٌرخشَشعثثها
..تاٌشًِ واٌرضحٍك 



granuloma)الىرم الحبيبي المتشقق        fissuratum ) 

 تغثة ظـػ رساع إٌظاسج خٍف
الأرْ 

ًعشَشَا   :

ػمُذج ِؤٌّح تاسصج تدأة واحذ
تٍىْ اٌدٍذ   

 ٍاٌرشخُص اٌرفشَم  :

BCC

 وىسذُىى عرُشوئُذاخ: اٌؼلاج
.ِىظؼُح أو خشاحح  



 ( blistering) التنفط

أو فماػاخ ذاٌُح  ٔفاؼاخ

لاعرخذاَ اٌُذَٓ أو  

.اٌّشٍ اٌؽىًَ 

 ًذرشن ػادج



:الآفات الجلديّة النّاجمة عن دخىل أجسام أجنبية  في الجلد 

 ٓذذخً تاٌرّاط ِؼها أو أثٕاء اٌحم
ولذ ذصاب تؼذوي , أو اٌٍماحاخ 

.ثأىَح 

 لذ ذشىً أوساَ حثُثُح أو ذفاػلاخ
. أسخُح

 اٌّذُِٕٓ اٌّشاهذج  لشحاخهٕان
ذغرخشج خشاحُاً أو  , ِىاْ اٌحمٓ 

%   40 اٌغاٌٍُغٍُُهَؽثّك حّط 





( حمامى الاصطلاء )الحمامى الحرورية  

)erythema caloricum ) 



 ٍذىعغ وػائٍ شثىٍ ػًٍ اٌىخه الأٔغ
.ٌٍغالُٓ و أعفً اٌفخزَٓ 

 ٌذٕدُ ػٓ اٌرؼشض اٌمشَة ٌّٕثغ حشاس
( .واٌّذافئ اٌىهشتائُح ) 

 لذ َصثح اٌدٍذ ِفشغ اٌرصثؾ أو
.عشؼأح خٍذَح ظّىسٌ و لذ ذرشىً 

  ذضوي اِفح تإصاٌح اٌغثة ٌىٕها ذحراج
.ٌىلد 



miliaria) الدّخنيّة ) 

 أحثاط اٌؼشق  , أغذاد فٍ اٌـذد اٌؼشلُح

 أٔىاػها  :

 أغذادا عؽحٍ َشىً حىَصلاخ سائمح ػًٍ  : دخُٕح تٍٍىسَح
.اٌظهش ذرّضق تغهىٌح 

 أغذاد تغثة اٌرمشْ فٍ اٌمغُ اٌثششوٌ ِٓ  : دخُٕح حّشاء
تشىً حؽاؼاخ ِحّشج حاوح ػٕذ اٌثُٕاخ  (تاٌؼاُِح حشاسج )اٌمٕاج 

,  ذّضق اٌمٕاج تّغرىي اٌىصً اٌثششوٌ الأدٍِ : دخُٕح ػُّمح .
ؿُش حاوح  , وذٕرح ػٓ ذىشس اٌذخُٕح اٌحّشاء 



 اٌؼلاج  :

 اٌشذَذ  اٌرؼشقذدٕة.

 واٌّهُداخ  اٌصىاتُٓذخفُف.

ُِٓلذ َفُذ اٌفُراC 1 ؽ\ 

.َىُِاً 



Cold Injuries



(frost bite ) 
  هذ ٣ٌٕٞ رؼشع ثؼغ صٞا٢ٗ ًبك٢ ُزٔٞد

.الأٗغغخ 

 اُش٤خٞخخ : ٖٓ اُؼٞآَ أُغبػذح  ,

..اُزذخ٤ٖ , اُوظٞس اُشش٣ب٢ٗ 

 ً٣ظبة ؿبُجب  :

  الأرٗبٕ     -أطبثغ اُوذ٤ٖٓ    -الأٗق-  

.أطبثغ ا٤ُذ٣ٖ 



 اُؼلاط :

  رذكئخ أُش٣غ ثٔــظ

ٓٞعؼبد  + دسعخ  40

. أٝػ٤خ 



(immersion foot ) 

 رؼشع ٓذ٣ذ ُجشٝدح ٓؼزذُخ.

ًعش٣ش٣ب :

 ػذّ + ٝرٓخ + خذس أؿشاف

 ٝهذ ٣ج٤غ اُغِذ  ٝ+ رؼشم 

.٣زغؼّذ 

 رؾذس آكخ شج٤ٜخ ػ٘ذ اسرذاء

.أؽز٣خ ؿ٣ِٞخ ٓـبؿ٤خ 



(chilblains )(perniosis) 
 ثشٝدح ٓؼزذُخ أخلغ ه٤ِلًا

+ ٖٓ ؽشاسح اُـشكخ  

شخض ُذ٣ٚ اعزؼذادا ٓغ 

:  خَِ دٝسإ ٓؾ٤ـ٢  

اٗزلبؿ ك٢  +  ٓضسهخ ؽٔب٠ٓ

كوبػبد هذ + الأطبثغ 

ؽٌخ ؽبسهخ ػ٘ذ + رزوشػ 

.اُذخٍٞ ُغٞ داكئ 



 ٍشج٤ٜخ –ثضش٣خ –ؽـبؿ٤خٛ٘بى أشٌب
.ؽِو٤خ –ػذ٣ذح الأشٌبٍ  ثبُؾٔب٠ٓ

 ّ٣شل٠ رِوبئ٤ب ٤ُؼٞد ك٢ اُشزبء اُوبد.

 اُؼلاط :
 س٣بػ٤خ  رٔبسثٖ+ اُٞهب٣خ ٖٓ اُجشد

ًٖٔٞعغ ٝػبئ٢ ك٢ اُؾبلاد  ٤ٗل٤ذ٣ج٤
 عز٤شٝئ٤ذاد ًٞسر٤ٌٞ+ اُشذ٣ذح 

. ٓٞػؼ٤خ 

 ُزٔش٣ٖ ) ؽٔبٓبد ٓزـب٣شح اُؾشاسح
( .الأٝػ٤خ 



(acrocyanosis )
 ٖرـ٤ش ُٕٞ ا٤ُذ٣ٖ ٝاُوذ٤ٓ

ُلأصسم أُجشهش ثغجت رلبػَ 

الأٝػ٤خ ٖٓ اُشش٣٘بد ٝ 

اُٞس٣ذاد رغبٙ اُجشد ثغجت 

ػ٘ذ –ص٣بدح ُضٝعخ اُذّ 

. أُغزؼذ٣ٖ 

 ٖٗو٣ٞخ اٝسا٣ّغت اُزلز٤ش ػ .

 ٣ؼبُظ ًبُششس.



(erythro-cyanosis) 
 ػ٘ذ اُلز٤بد اُظـ٤شاد.

اُِجظ  ُٝٚ اُجذاٗخ  رئٛت

.اُوظ٤ش 

 ٖاؿشاف صسامػجبسح ػ 

ثوغ  +  عش٣ج٢ ششس+ ٓؼْٔ 

ٓؾٔشح ٓ٘لظِخ ػٖ ثؼؼٜب 

(  رخشة ٝػبئ٢ )



 اُزشخ٤ض اُزلش٣و٢:

ششس  .

ػوذح  ؽٔب٠ٓ.

 شؾ٤ٔخ عجِخاُزٜبة  .

 اُؼلاط :

 ؽٔبٓبد ٓز٘بٝثخ + اُٞهب٣خ  .



( 
cryoglobulinemia )

 اُجشد٣خ ك٢   اُـِٞث٤ُٞ٘بدرشعت
.اُذٝسإ أُؾ٤ـ٢ 

 ٢ٛٝIgM  - IgG - IgA 

ًعش٣ش٣ب  :

س٣٘ٞ+ اُجشد  ششٟ+  كشكش٣خ   +
اُزٜبة ٓلبطَ + رضسم شج٢ٌ
اُزٜبة أٝػ٤خ   ٝعزاّ +  سٝٓبرٞئ٤ذ١

.

 ٛ٘بى ػلاهخ ٓغHCV





ا٢ٌُ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ 
 اُؾٔٞع ع٤ٔبؽغت ًضبكخ ٝٗٞع أُبدح لا .

 رزشاٝػ الإطبثخ ث٤ٖ اُزآًلاد ٝ اُوشؽبد.

 أْٛ الأؽٔبع  :

 ؽٔغ ا٤ُٜذسًِٝٞس٣ي –ؽٔغ اٌُجش٣ذ..

 ًاٌُب١ٝ  ٝاُجٞربطاٌُب١ٝ  بُظٞدًاُو٣ِٞبد أ٣ؼب





 َىَ ِٓ   12–6تؼذ

اٌرؼشض  

 تـــَرؼٍك  :

 إٌّؽمح   وػُاس الأشؼح

  اٌّشؼؼح



ًعشَشَا:

                 ؽٔب٠ٓ ؽٔشاء

٣خق  + رظجؾ ٗوـ٢ ٓ٘زشش 

رغبهؾ + اكشاص اُـذد اُض٤ٔٛخ 

الأشؼبس ثؼذ أعبث٤غ ٤ُؼٞد 

أعجٞع  12–4ثبُ٘ٔٞ ثذ 

 ٝٓئُٔخ  هشؽبدهذ رؾذس  

.ٗخش ػ٤ٔن 



 اٌؼلاج  :

 ٝعز٤شٝئ٤ذادٓـش٣بد  

رغ٘ت ػٞآَ   ٝٓٞػؼ٤خ 

. اُـوظ



 ٝثؼذ اُزؼشع أُزٌشس ُغ٘ز٤ٖ أ
أًضش 

ًعشَشَا :

 رظِت اُغِذ أُظبة+

  رٞعغ شؼش٣بد+

 ػٔٞس عِذ ِٝٓؾوبد  +

 ٗبهظخ + ثوغ ٓلشؿخ اُزظجؾ
+اُزظجؾ 

+رغبهؾ أشؼبس 

 طؼجخ اُشلبء  ٝروشاٗبدروشؽبد+

....BCC
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UVB

 رزؼِن ثـ:

 اُٞهذ , شذح ػٞء اُشٔظ , ٓذح اُزؼشع
(ظٜشاً  3طجبؽبً ٝ 9الأشذ ث٤ٖ اٍ)

ًعش٣ش٣ب:

 خضة+ اؽٔشاس dropsy   + كوبػبد.

 هذ ٣زشاكن ثظذاع  ٝاُغِذ  ٣ٝزٞعقصْ ٣خق الاؽٔشاس
  اه٤بء ٝ



 اُؼلاط :

 ٝ اُغز٤شٝئ٤ذادNSAIDS  

ٝ الأعجش٣ٖ داخلًا ك٢ 

ًٝش٣ٔبد ,   اُؾشٝم اُشذ٣ذح 

+  ك٢ اُؾبلاد اُخل٤لخ 

 ُزخل٤ق  ا٤ُٜغزب٤ٖٓٓؼبداد

.  الأُْ 



 ٣ؾذس ثٞعٞد ٓبدح ٓؾغغخ

UVرؼشع ُـ + ػٞئ٤خ 

 ػ٠ِ اُٞعٚ ٝاُ٘وشح ٝظٜش

..ا٤ُذ٣ٖ ٝ ٝ

 ٖػبدح ٛ٘بى ؽذ كبطَ ث٤

.اُغِذ اُغ٤ِْ ٝأُظبة 



 الأدوَح اٌّرهّح ِٓ::

اٌثغىسإٌُاخ.

 تؼط اٌّعاداخ اٌحُىَح.

 اٌغاٌُغٍُُهحّط .

NSAIDS

ًعش٣ش٣ب:

كوبػبد + ٝرٓخ +  ؽٔب٠ٓ
رظجؾ رب٢ُ ُلزشح +  ٝٝعٞف
ؿ٣ِٞخ 

ٖاٗؾلاٍ ظلش :  رزشاع٤ٌِ٤
دٝائ٢

ًٖبرثخ  ثٞسكش٣ب:  ٗبثشًٝغ٤.



 ٍاُؼٞئ٢  الاٗغٔبّٖٓ أشٌب.

  كشؽ رظجؾ ٓ٘زشش ٌٓبٕ ٝػغ

ص٣ذ  اُؼـشاُؾب١ٝ ػ٠ِ

اُجشعبٓٞد  

 اُؼلاط

 : ٓض٣لاد اُظجبؽ+ ٝهق اُؼـش



 ثخلا٣ب  أُغزؼذ٣ِزظن

  لاٗـشٛبٗظ

 أُِل٤خرٜبعش ٖٓ اُغِذ ُِؼوذ  

  رلؼ٤َ اُخلا٣ب اُزبئ٤خ   رزٌبصش

رزٔب٣ض        رؼٞد ُِغِذ  ٝ

ٌُٔبٕ اُزؼشع

        اعزغبثخ اُزٜبث٤خ

  ٣ؼزوذ اٗٚ كشؽ ؽغبع٤خ

.ثبُخلا٣ب  ٓزٞاعؾ

  ٣ؾذس ث٘لظ ؿش٣وخ

  الأسع٢اُزٜبة اُغِذ 

..أ١ , ثبُزٔبط 



..!اُشعبٍ أًضش اطبثخ ٖٓ اُ٘غبء 

  هذ ٣٘زشش اُـلؼ ُلأٓبًٖ أُغزٞسح ٓغ

.رٌشس اُزؼشع 

 ؽبدح أٝ رؾذ ؽبدح   ثؤًض٣ٔب٣زظبٛش

.أُغـؼ  اُؾضاصأٝ ٓظٜش 



:ٖٓ أُئسعبد   

 ْٓؼبداد اُغشاص٤

.أُٞػؼ٤خ 

 ٓؼبداد اُلـٞس

 اُؼـٞس.

 ٝالاد٣ٝخ, ثؼغ اُ٘جبربد 

.اُ٘لغ٤خ 

NSAIDS 



! اُؾٔب٤ٓخ اُزئجخلاثذ ٖٓ رلش٣وٚ ػٖ 

.. اُخضػخٝرغبػذ        

ٌٓبٕ اُزؼشع   ؽٔب٤ٓخ ؽبًخ ؽـبؿبد

.ُِؼ٤بء ثشٌَ كشؽ ؽغبع٤خ آعَ 

 أش٤غ ػ٘ذ اُ٘غبء ثبلأػٔبس اُشبثّخ



 اُؼلاط :

 اُزش٤ًج٤خ داخلًا  أُلاس٣بٓؼبداد + ٝهب٣خ ٖٓ اُؼٞء.



 ػو٤ذ١ ؽبى  ؽـبؿ٢ؿلؼ

ػ٘ذ الأؿلبٍ ثٔ٘بؿن   ٓزغؾظ

اُؼ٤بء 

 اُؼلاط:

   اُٞهب٣خ ٖٓ اُشٔظ

ًٌَ  –ٝاُغز٤شٝئ٤ذاد ٓٞػؼ٤بً 

.ا٥كبد اُؼ٤بئ٤خ 



.٣ؾذس ك٢ اُظ٤ق –ٗبدس 

 ٣ؾذس ك٢ اُـلُٞخ ٣ٝغزٔش

.ُِجِٞؽ ؽ٤ش ٣ضٍٝ 

  ثوغ ؽٔب٤ٓخ رزـٞس

ُؾـبؿبد ٝؽ٣ٞظلاد ٝ  

كوبػبد ٓزغِجخ رزشى ٗذثبد 

أػشاع ػبٓخ  + رذٍ ػ٤ِٜب 



 ا٤ُٜغزب٣ٖ٤ٓؼبُظ ثٔؼبداد  





أٝشج٤ٚ اُشجبى اُؼ٤بئ٢                           

ACTINIC RETICULOID

 أُؼبُغخ:
.عز٤شٝئ٤ذاد داخلًا أٝ خبسعبً 

 اًض٣ٔبئ٤خآكخ  
 ٓزؾضصحٓضٓ٘خ 

ثشذح  ؽبًخ
ثؤٓبًٖ اُزؼشع  

ُِؼٞء 



 ْاُجشٝر٤بصهذ ٣ِؼت اٗض٣  

اُز١ رلشصٙ اُخلا٣ب اُجذ٣٘خ 

دٝسا ك٢ رٌ٘ظ  ٝاُجلاػْ

.الأ٤ُبف أُشٗخ 

  ِٕٞرشٌَ شج٢ٌ ث ٞٛٝ

ػبع٢  

 أو المران الشمسي



ٕٓـِن ٝٓلزٞػ شج٤ٚ  صإا

رغبػ٤ذ ثٔ٘ـوخ  + ثب٤ٌُغبد 

اُظذؿ٤ٖ  +اُغجٜخ 

 ٌَشٌَ خبص   أُؼ٢٘٤اُش

٣ظٜش ػ٠ِ اُ٘وشح ػ٘ذ  

..أُضاسػ٤ٖ 

 ٞٛٝك٢ اُغِذ صخبٗخ

  ػ٤ٔوخ  أصلآّغ.



 ػ٘ذ اُؼب٤ِٖٓ ثبُؼشاء ٖٓ ر١ٝ اُجششح

1 -  2  

رشووبد + علبف ك٢ اُشلخ اُغل٠ِ

ػٔٞس ٝرٞعغ +  ٓزغِجخأٝ  ٝعل٤خ

SCC              ؿِٞإ+شؼش٣بد 

 اُٞهب٣خ ثبُٔـش٣بد اُذاسئخ ُِشٔظ ٢ٛ

الأْٛ  

 اُغشاؽخ ؽَ أخ٤ش..



.كِٞسٝ ٣ٞساع٤َ أٝ ا٥صٝد اُغبئَ –5

  رؤص٤ش رشا٢ًٔ خلاٍ كزشح ؿ٣ِٞخ

 ِٓزظوخ   ٓظلشحعبكخٝعٞف ث٤٘خ

رٌٕٞ ثبُؼششاد   ثظؼٞثخٝهذرشكغ 

هذ   ٝاُغجٜخٝػ٠ِ اُشأط الأطِغ 

SCC ٍرزؾٍٞ 

 اُؼلاط :



.!رؼبُظ ثزخش٣جٜب 

 رئد١  رٌ٘غ٤خرـ٤شاد

طـ٤شح طلشاء  ُؾـبؿبد

ث٤٘خ شلبكخ ثشٌَ  

  ؿ٤شٓ٘ظٔخٓغٔٞػبد 

ؽٍٞ اُؾغبط ٝػ٠ِ اُؼ٘ن  

ٝظٜش ا٤ُذ  



طلخ عغ٤ٔخ طبؿشح 

 ثوغ ٗوض رظجؾ + ثوغ ٗٔش٤خ + علبف عِذ  +

+ ....رٞعغ شؼش٣بد ػٔٞس٣خثوغ 

 ثؼٔش  ٤ٓلاّٗٞ+ هبػذ٣خ اُخلا٣ب  ٝأٝساّ شبئٌخ

:

شزٞس–اُزٜبة ِٓزؾٔخ –ػٞء  سٛبة ..

 ػ٘ذ اُٞلادح  ع٤ِْاُغِذ.

 ثؼذ أشٜش...

ع٘ٞاد  10رؾذ اٍ



 ٣غٔؼ ُِٔش٣غ ثبُزغٍٞ ٤ُلًا أٝ ك٢

اُظجبػ اُجبًش 

 ًرغزؤطَ الأٝساّ ثبًشا

 ثبُٞهب٣خ ٖٓ  اُش٣ز٤٘ٞئ٤ذهذ ٣ل٤ذ

..الأٝساّ 

........!اُؾَ 

؟! ..





 فرك أو كشط  .. تتراوح تٍه
أو ..أو حرق كٍمٍائً 

 ٌعهمىن  مؤرجحتطثٍك مادج
أوها تسثة نهم انتهاب جهذ 

تماسً أرجً 
  فً أماكه تصم نها

مقاتم تعىٌض  , انٍذ 
مادي أو عهى أرضٍح 

..!وفسٍح 



 تحذث تأداج كهٍهحblunt 

  ٌصعة تشخٍصها

  تشٍع عهى انطرفٍه
انسفهٍٍه  



 وٌمٍهىن , غانثاً أطفال
..نلإوكار 

  انجهذ طثٍعً والأشعار
انمعانجح  ومتفاوتح انطىل 

وفسٍح  




